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feine Getranke & kleine Speisen

SPEISEN




MiO SNACKS & VORSPEISEN

Bruschetta
gerdstete Baguettescheiben/frische Tomatenwirfel/
Rucola/Knoblauch/Zwiebeln/Basilikum-Dressing/Parmesan

6 Scheiben 13,90
3 Scheiben 7,50

Warme Nachos
- mit Salsa- und Guacamole-Dip/10,50

- mit Kédse/Schmand & Jalapernos itberbacken/
frische Frihlingszwiebeln/12,90

Gratinierter Ziegenfrischkéise
Ziegenfrischkédse/Zitrone/karamellisierter brauner
Zucker/Baguette/Beilagensalat/15,90

Kartoffelchips/frisch frittierte Kartoffelscheiben/
MiO-Sourcream/8,50

MiO Kids
e Chicken Nuggets/Pommes Frites/Ketchup & Majo/8,90
e Mozzarellasticks mit Salsa-Sauce/7,90

e Spaghetti/Tomatensauce/6,90
+ Bio-Rinderhackballchen/4,90




VEGETARISCH & VEGAN

Gebackene Kirbis-Falafel
gemischter Salat/Cranberry-Balsamicodressing/
mit Minz-Joghurt- oder Salsa-Dip/16,90

Feta aus dem Ofen
Gemiise/0livendl/Knoblauch/Zwiebeln/Rucola/
Balsamico-Dressing/Baguette/17,90

Der Rote-Beete Burger

mit Krauterbutter gerdstetes Vollkornbun/rote Beete-Patty/
mit mildem Ziegenkédse Uberbacken/Wildkrautersalat/
Preiselbeer-Majo/Balsamico-Dressing/16,80

Veggi Burger
Vollkornbun/Gemise-Patty/Wildkrdutersalat/Caesardressing/
getrocknete Tomaten/Salsasauce/gerdstete Zwiebeln/
MiO-Special-Sauce/14,50

- auch in einer veganen Variante erhaltlich

Veggi Chicken Burger

Weizenbun/knuspriger Patty auf Weizen-Soja-Basis/
Romanasalat/Creme-Dressing/tomatige
Burger-Sauce/Gurke/Zwiebel/Tomate/14,20

- auch in einer veganen Variante erhaltlich




FLAMMKUCHEN aus dem Steinofen

No.1 Schmand/Schinkenwiirfel/rote Zwiebeln/12,50
No.2 Schmand/Ziegenfrischkédse/Apfel/Honig/Rosmarin/14,50

No.3 Serrano/Schmand/Rucola/Parmesan/
Balsamico-Dressing/15,20

No.4 Krauterschmand/Hahnchenstreifen/Parmesan/
rote Zwiebeln/Caesardressing/Romanasalat/16,50

No.5 Pesto/Schmand/Rucola/Balsamico-Dressing/
Parmesan/marinierte Tomatenwiirfel/14,90

No.6 Ajvar/gegrillte Paprika/Walnisse/rote Zwiebeln/14,90
+ extra Feta 1,50
(auch in einer veganen Variante mdéglich)

No.7 Gorgonzola/Birne/karamellisierte Walnisse/
rote Zwiebelwirfel/Rosmarin/15,90

No.8 5-Kise-Flammkuchen/Schmand/Mozzarella/Gouda/
Parmesan/Cheddar/Gorgonzola/14,50




BURGER

MiO Cheeseburger
200g Rindfleisch-Patty/Weizenbun/Eisbergsalat/Gurke/
karamellisierte Zwiebeln/Tomate/MiO-Special-Sauce/
hausgemachte cremige Kédsesauce/Cheddar/Réstzwiebeln/15,90

Holy Spring Burger

200g Rindfleisch-Patty/Weizenbun/Chili-Hollandaise-
Sauce/Salat/Tomate/Burgersauce/Kartoffelrdésti/
Rostzwiebeln/Kase/Bacon/16,90

Mexico Burger

200g Rindfleisch-Patty/Weizenbun/Wildkrautersalat/
Caesardressing/karamellisierte Zwiebeln/Nacho Chips/
Tomate/Guacamole/Cheddar/pikante Salsa-Sauce/15,90

Gourmet Burger

200g Rindfleisch-Patty/mit Krauterbutter gerdéstetes
Weizenbun/Gorgonzola/Preiselbeermayo/Rucola/rote
Zwiebelringe/Balsamico-Dressing/Bacon/16,580




«esnoch mehr leckere BURGER

Big Chili-Cheese Burger

200g Rindfleisch-Patty/Weizenbun/Eisbergsalat/Cheddar/
Chili-Cheese- & MiO-Special-Sauce/Salat/
Jalapenos/Gurke/Rostzwiebeln/Bacon/15,90

Chicken Burger

knuspriger Chicken Burger mit Cornflakes-Panade/
Weizenbun/Romanasalat/Creme-Dressing/tomatige Burger-
Sauce/Gurke/Zwiebel/Tomate/14,20

Beilagenvorschléige:

Pommes Frites 4,00
Kartoffel Wedges 4,50
Siuflkartoffelpommes 5,00

gemischter Beilagen-Salat 5,00




MIO'S DIP AUSWAHL

hausgemachte vegane Aioli
hausgemachte Sourcream
Sauce Hollandaise
Guacamole

Ketchup

Mayonnaise

Mayonnaise vegan
Barbecue-Sauce

Salsa

Curry-Sauce

Original Joppie-Sauce

Triffelmajo

2,90
2,50
2,80
3,00
1,20
1,20
1,50
2,20
2,20
2,20
2,70
3,00




BAGUETTES

Italienisch (vegetarisch)
Baguette/Tomate/Mozzarella/Oregano/Rucola/Pesto/
Balsamico-Dressing/14, 90

Spanisch

Baguette/Tomate/Serrano/Kase-Mix/Pesto/Rucola/
Balsamico-Dressing/wahlweise mit Serrano iberbacken oder
mit rohem Serrano belegt/16,00

Griechisch (vegetarisch)
Baguette/Tomate/Feta/Rucola/Pesto/Balsamico-Dressing/15,30

Indisch
Baguette/Hahnchen/Currysauce/Romanasalat/Kéase/
Knoblauch-Dressing/16, 90

Zu den Baguettes reichen wir unsere hausgemachte
Sourcream.

Gerne koénnen Sie auch Vollkorn- statt Weizenbaguette zu
einem Aufpreis von 1,00 € erhalten




FRESH & TASTY & PASTA

Ofenkartoffel
mit Sour Cream & kleinem gemischten Salat/13,580
wahlweise mit

+ in Krauterbutter gebratenen Hahnchenstreifen/5,90
+ warmem Ofengemiise & Knoblauch/6,580

+ Plant-Based Héhnchen(vegetarisch-
auf Weizeneiweifibasis) /4,90

Pasta Chicken Alfredo

Pasta/Hahnchenbrustfilet /Parmesan-Krauter-Sauce/
frischer Blattspinat/19,90

-auch vegetarisch mit Plant-Based Hahnchen erhaltlich

Pasta 4 la MiO
Pasta/Pesto-Sahne-Sauce/getrocknete Tomaten/
frische Tomatenwirfel/Knoblauch/Zwiebeln/Rucola/
Balsamico-Dressing/Parmesan/14,00

+

Héhnchenstreifen/56,90
Feta/4,90

+

+

Plant-Based Héhnchen (vegetarisch-
auf Weizeneiweifibasis) /4,90

+

gebratene Garnelen in Knoblauchbutter/9,00




TAPAS

TAPAS Platte fiir Zwei 52,90

(* jede weitere Person 22,90)

marinierte Héhnchenspiefile mit Salsa Dip/
Kartoffel-Rosmarin-Spalten/Bruschetta/

Serrano & Trauben/Datteln im Speckmantel/

Ziegenkédse mit Rosmarin, Honig & Walnissen/
Albondigas(spanische Bio-Rinder-Hackbédllchen in
fruchtiger Tomatensauce)/Ofengemiise mit Feta/Oliven/

Knoblauchgarnelen & hausgemachte Aioli/gerdstetes Baguette

TAPAS Platte fiir eine Person 26,90
Wéhlen sie vier Komponenten aus der oben angebotenen

Auswahl/dazu reichen wir gerdstetes Baguette

Einzelne Komponenten kdénnen variieren.

Auf Wunsch ist die Tapas Platte auch vegetarisch erhdltlich.




SALATE

Mix Dich glicklich
Wildkrautersalat/Tomaten/Gurken/Zwiebeln/Mdéhre/
Paprika/12, 90

+ Hahnchenstreifen/Caesar-Dressing/5,90

+ Feta/karamellisierte Walniisse/
Cranberry-Balsamico-Dressing/5,50

+ Knoblauch-Garnelen/Parmesan/Aioli/
Caesar-Dressing/9,00

+ in Olivendl und Honig gebackener Feta/Cranberrys/
gerdstete Kirbiskerne/Cranberry-Balsamico-Dressing/6,00

+ warmer Ziegenkdse/Rosmarin/
Honig/Cranberry-Balsamico-Dressing/6,00

Caesar Salat
Romanasalat/Croutons/Parmesan/Sourcream/Zwiebeln/
Baguette/Caesar-Dressing/13,00

+ Hahnchen-Streifen/5,90

+ Plant-Based Héhnchen (vegetarisch-
auf Weizeneiweifibasis) /4,90

+ kross frittiertes Crispy-Chicken/5,580




ZUM ABSCHLUSS

Warmer Schokokuchen
warmer Schokokuchen mit flissigem Kern/
Vanilleeis/Sahne/Fruchtspiegel/Garnitur/8,60

Warmer Apple Crumble
Apfel/Kuchenstreusel/Rosinen/Vanilleeis /Sahne/8,580

Mango-Maracuja-Lassi
Joghurt /Mango-Maracuja-Saft/Vanilleeis/7,60

+ wahlweise mit Licor 43/1,50

MiO's Dessertvariation fir zwei Personen

warmer Schokokuchen mit flissigem Kern/

New York Cheesecake/schwarzes Johannisbeersorbet/
Fruchtspiegel/weifle Schokoladenflocken/14,90




Liebe Gaste,
alle unser Preise verstehen sich in EURO inkl. MwSt.

Soweit Ihr von Allergien betroffen seid, meldet Euch.
Gerne geben wir Euch Auskunft iUber die in den Speisen
enthaltenen allergenen Zutaten.

Alle unsere Gerichte kénnt Ihr auch zum Mitnehmen
erhalten. Wir nutzen weitestgehend umweltfreundliche
Umverpackungen. Auf Wunsch und gegen Pfand sind
Mehrwegverpackungen erhaltlich.

Ihr sucht eine Eventlocation? Gerne unterbreiten wir Euch
Vorschlage fir Eure Veranstaltung in unserem Bistro.

Schoén, dass Ihr uns besucht! Wir winschen Euch eine
wunderschoéne Zeit im MiO.

Euer MiO-Team

Hat es Euch bei uns im MiO gefallen? Dann teilt gerne
Eure Erfahrung und bewertet uns auf Google. ek kk




feine Getranke & kleine Speisen



